MANUAL: COMO ESCOLHER A MELHOR
FACULDADE PARA VOCE (E PARA O SEU BOLSQO!)
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Introducao

Saber como escolher a melhor faculdade

para vocé (e para o seu bolso) é certamente
uma questao muito importante para quem
quer investir em uma formacgao no ensino
superior que valha realmente a pena. Afinal,
desperdicar recursos esta longe de ser uma
opcao e vocé quer estudar no lugar que melhor
atenda a seus interesses e expectativas,

mas sem pesar no seu orcamento.

Neste e-book vamos orienta-lo, detalhadamente,
sobre como ter discernimento em todas essas
questdes, para que vocé possa escolher a
melhor faculdade. Continue lendo e faga bom
uso das informacgdes que separamos a seguir.



Escolhi o meu curso,
e agora?

Se vocé ja escolheu seu curso, parabéns! Muitas pessoas
levam um longo tempo fazendo 1sso antes de ter
clareza sobre qual area querem investir seus recursos e
esforcos pessoais.

A verdade é que sao muitas as variavels a considerar,
mesmo depois de ja saber o que estudar. Por exemplo,
vocé deve estar atento a qual institui¢cao sera capaz

de atender seus interesses, necessidades e de oferecer
um bom custo-beneficio. Pensando nisso, elencamos
algumas perguntas a seguir que poderao ajuda-lo. Veja!




VALE A PENA MUDAR DE CIDADE?

Mesmo que vocé nao disponha de muito dinheiro, considerar a
possibilidade de mudar de cidade, pode sim ser uma boa opcao. Isso

val depender de algumas questoes.

P

¢ Vocé vai para uma faculdade publica ou privada?

OR
|

¢ O curso escolhido fora da sua cidade nao
existe onde vocé mora ou é muito melhor que
o curso local?

&

+ No caso de faculdade privada, o valor da mensalidade é
muito alto a ponto de inviabilizar sua mudanga?

nlf(
Q

¢ O custo de vida na cidade e no bairro onde
vocé val morar esta adequado a seus padroes
de renda?

g
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Além disso, leve em consideracao que:

¢ encontrar um trabalho em uma nova

E cidade pode demorar um bom tempo
para acontecer, nao se precipite em
querer se mudar;

!!J + gastos com material didatico, como
livros e outros acessorios, também
devem ser considerados.

Trocando em miudos: se em sua cidade o curso que vocé
busca nao esta disponivel ou nao oferece qualidade
satisfatdria, entao considere a mudanca de cidade como
opc¢ao. O que é realmente importante é saber se vocé tem
reals condi¢des de arcar com a mudanga. Por 1sso, avalie
com cuidado os pontos citados anteriormente. Caso nao
seja possivel se mudar, ndo se desespere; temos mais
informacoes para voce.
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E MELHOR CONTINUAR
NA MESMA CIDADE?

Se vocé val estudar por conta propria, ou seja,
sem auxilio de bolsas de estudo, financiamento
ou suporte familiar, entdo é muito importante

ter os pés no chéo. Verifique de que formas vocé
poderia aproveitar as opgoes locais, ainda que
em outras modalidades. Considere, por exemplo,
a opgao de curso superior de tecnologo, que tem
uma formacgao mais rapida e voltada ao mercado.

E importante levar em consideracdo que algumas
universidades de referéncia investem em um
perfil mais académico, ou seja, de pesquisa, que
nao necessariamente é do seu interesse. Por 1sso,
nem sempre fazer uma graduagao no modelo
tradicional é a melhor op¢ao.
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INVISTO EM UMA UNIVERSIDADE PUBLICA OU PARTICULAR?

De forma simples, podemos dizer
que as universidades publicas
brasileiras costumam ter maior
respaldo que as particulares, pelo
fato de que pagam seus professores
para terem dedicacgao exclusiva as
atividades académicas. Isso permite
que preparem melhor suas aulas e
invistam em pesquisa, por exemplo.

As universidades privadas, quando

nao realizam esse mesmo tipo de
investimento, acabam replicando o
conhecimento académico produzido no
ensino superior publico, que se dedica
com maior afinco a producao do saber.

Todavia, esse panorama citado ndo € uma
regra geral e existem algumas instituigoes
particulares que oferecem cursos até
melhores, mais bem qualificados e
estruturados do que aqueles disponiveis
nas universidades publicas.

Além disso, as boas faculdades privadas
costumam ter uma formacao bem voltada
para as necessidades do mercado —

1ss0 € um fator importantissimo.

De qualquer maneira, é preciso fazer uma
analise cuidadosa para fundamentar

sua escolha. No topico a seqguir,

vamos lhe mostrar como fazer 1sso.

ESCOLHI O MEU CURSO, E AGORA?



O que voce
precisa
saber sobre a
instituicao

Agora que vocé ja sabe o que fazer
apos escolher o curso, é essencial
qgue se informe bem sobre a
instituicao em que quer estudar.
Existem alguns pontos importantes
que fazem toda a diferenca.
Separamos 0s principais, para vocé
considerar e fazer uma excelente
escolha. Confira!

INFRAESTRUTURA

Quando falamos em infraestrutura, ndo estamos
pensando em uma fachada impressionante, uma
academia de ginastica anexa e uma lanchonete
bem equipada. Estamos falando de bibliotecas,
laboratorios e salas de aula.

Claro que estudar em uma instituicdo com
estacionamento amplo e muitos espacos
internos de convivéncia, como bancos, pragas
e arenas para eventos culturais é um aspecto
positivo que deve ser levado em conta.

Porém, se um curso nao dispde de livros,
equipamentos e instalagdes essenciais, fica
dificil considerar a instituicao como bem
estruturada para receber seus estudantes.
Pense nisso.



GRADE CURRICULAR

Lembra quando faldvamos sobre como os
mesmos cursos podem ter perfis diferentes,
dependendo da instituigao que os oferecem? Pois
entdo, algumas universidades podem direcionar
sua grade curricular para uma formacgao mais
tedrica e outras para uma graduacao focada no
mercado, ou seja, mais pratica.

Se vocé tem interesse em sequir
carreira académica como professor e
pesquisador, certamente é importante
que dar preferéncia para instituigcoes
que valorizem uma base tedrica mais
consistente e invistam em pesquisa.

o -
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Se o0 seu Interesse é graduar-se e
ingressar o mais rapido possivel no
mercado de trabalho, vocé tem duas
opgoes: fazer uma graduacao

ou uma formacao de tecnélogo em
nivel superior. A graduacgao tem o
formato tradicional: duracao entre 4
e 5 anos e equilibra bem conteudos
tedricos e praticos. Ja a formacao de
tecnoélogo foca mais na aplicagao do
conhecimento no mercado. E possivel
formar-se em 2 anos, geralmente.
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PROFESSORES

Infraestrutura é certamente importante, mas

de pouco vale se ndo houver quem sabe fazer
bom uso dela, ndo € mesmo? Conhecer o corpo
docente da universidade, checar qual o nivel de
formacao dos professores (se tém mestrado e/ou
doutorado) e qual a area em que atuam é outro
ponto essencial de toda essa questao.

Inclusive, como as vezes acontece em
universidades publicas, mesmo que nao haja
um grande investimento na infraestrutura é
possivel encontrar professores tdo qualificados
que um aspecto acaba compensando o outro.
Olhe bem como 1sso funciona na instituigcao em
que deseja estudar.

METODOLOGIA DE ENSINO

O perfil do curso, se mais teérico ou pratico, afeta
diretamente a metodologia de ensino. Verifique
como o0 conhecimento é passado naquela
universidade que vocé esta checando. Observe se
dao um enfoque maior na leitura, na discussao e
na producao de textos ou se 0s conhecimentos
sao voltados para aplicacao pratica do saber, por
melo de ferramentas diversas.

Vocé percebera que cada faculdade tem a sua
maneira propria de desenvolver o processo
de formacao dos estudantes e que ¢ possivel
escolher aquela que melhor atenda a suas
proprias demandas. Leve um bom tempo
avaliando todos estes detalhes.
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CONCORRENCIA

O que vamos dizer pode parecer estranho para
quem quer ingressar de todo jeito em uma
universidade. Entretanto, é a mais pura verdade:
desconfie de faculdades pouco concorridas.

O motivo é simples: se poucas pessoas estao
interessadas em prestar vestibular naquela
instituicao, é bem provavel que o ensino nao seja
de boa qualidade.

E claro que existem excecdes; areas que nao tém
um grande apelo mercadolégico e financeiro,
como biblioteconomia, ou cursos ainda recentes
que nao sejam do conhecimento de boa parte dos
estudantes. Todavia, procure entender porque a
faculdade que vocé quer fazer nao possui muitos
concorrentes e evite ocupar o seu tempo e a sua
energla com algo que nao vale a pena.
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Os diferenciais
que a faculdade
precisa ter

Se vocé quer ir além do basico e se
destacar quando o assunto é curso
superior, confira os subtépicos a
seqguir. Para se diferenciar no mercado
é necessario muito mais que apenas

o diploma. Veja!



POSSIBILIDADES DE INTERCAMBIO

Uma questado que pode agregar bastante a

sua experiéncia académica e profissional sdo

as possibilidades de intercambio. Apenas
universidades com boas relagoes institucionais
e reconhecidas por seu trabalho costumam ter o
respaldo para construir tais conexoes.

Geralmente, elas ja indicam o caminho a ser
percorrido pelo estudante para ter acesso

as bolsas de estudos no exterior ou mesmo

a parcerias com universidades publicas que
recebem esses estudantes sem que haja um
custo adicional por isso. Chega a ser 6bvio
afirmar a diferenca positiva que uma experiéncia
como essa pode agregar para um graduando.
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TIPOS DE AULAS

Ao longo deste e-book, fizemos varias mencgoes as
diferencas entre cursos de perfil tedrico e aqueles
mais praticos, voltados para o mercado. A verdade
é que as melhores institui¢oes de ensino superior
sabem muito bem dosar o melhor de ambos os
aspectos, a fim de oferecer uma formagao mais
consistente a seus estudantes.

Diversas areas — ciéncias humanas,
biolégicas ou mesmo exatas — podem
exigir trabalhos de campo que
procuram dar uma visao mais precisa
do que é discutido em sala de aula.
Verifique bem essa questao.
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LABORATORIOS

Dizer que uma universidade possui bons
laboratoérios é certamente uma informagao
insuficiente, ja que cada area necessita de
um tipo especifico de instalagao para fazer
seus experimentos.

Um laboratoério de biologia, por exemplo, é
certamente diferente de um laboratério de um

curso de comunicacao social, por exemplo. Tome
culdado para nao tirar conclusdes precipitadas
ao ver a propaganda de uma faculdade e julgar
automaticamente que ela tem tudo o que vocé
precisa. Verifique bem quais laboratoérios séao
esses e para quails cursos estao disponiveis.
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CHANCES DE PESQUISA

InstituicOes que investem no corpo docente e
em infraestrutura criam condi¢cdes para que
seus alunos tenham chances de trabalhar

em projetos de pesquisa. Isso permite que 0s
estudantes deem o pontapé inicial em suas
carreiras académicas desde a graduacao, ja os
deixando bem preparados para a pés-graduacao
caso decidam seguir por essa trajetoria.

Além disso, mesmo que optem por ir direto para

o0 mercado apds a conclusao do curso, terao uma
formacao muito mais consistente por terem
contato com professores pesquisadores e projetos
de investigacao cientifica durante a graduagao.
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Como escolher
a faculdade com
base no custo-
beneficio

Depois de todo este processo de triagem para
escolher a melhor faculdade para vocé, é
importante também que vocé avalie questoes
praticas como o custo-beneficio da institui¢cao
na qual vocé quer estudar.
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Mesmo que, inicialmente, ela pareca cara (no
caso de universidades privadas), vocé ndo precisa
desistir de seu sonho. Existem algumas formas
de ingresso, como:

* bolsas de estudos para os melhores colocados nas provas;
+ bolsas para atletas;

+ financiamento por meio do FIES ou do PROUNI;

» modalidade EAD ou Semipresencial.

Outro ponto que importante sobre a relagdo custo-be-
neficio do seu curso é a carga horaria e a disposi¢io das
discplinas. Condliar trabalho e estudo exige flexibilida-
de e um ambiente que seja 0 mais propicio o possivel
para absor¢io do aprendizado.
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Nesse sentido, considere a realizacio de um curso no
formato EAD (a distAndia), realizado 100% on-line, ou
até mesmo Semipresencial (quando apenas uma parte
da grade de disciplinas é cursada on-line).

Essas modalidades, por nio exigirem a presenca
fisica do aluno em todos os momentos, permitem
uma maior flexibilidade de horarios de estudo,
além de oferecerem um valor de investimento
menor do que um curso presencial padrio. E ndo se
preocupe com o diploma, pois serd o mesmo e tera
todo o reconhecimento.

Mais uma vez, sdo muitos os pontos a serem
avaliados antes de dizer que escolheu a melhor
faculdade. Faca isso com calma e quando souber
que esta no lugar certo, siga em frente.

COMO ESCOLHER A FACULDADE COM
BASE NO CUSTO-BENEFICIO



Conclusao

Apos seqguir todos os passos deste e-book, a
chance de que vocé encontre a universidade
certa é bem alta. Porém, ndo va se esquecer de
uma questao basica: por melhor que a faculdade
pareca ser, verifique se ela é certificada pelo
Ministério da Educacgédo (MEC).

Uma instituigdo que trabalha sem esse
certificado pode comprometer o reconhecimento
do seu diploma e todo o esforco empenhado
durante anos. Evite esse tipo de problema
estudando no lugar certo.

Investir no futuro é um quesito essencial de quem
pensa grande e quer sempre 0 melhor para si.
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A educacao é capaz de ampliar os horizontes do
estudante para muito além da vida profissional,
abrindo o leque para novas relacdes e visoes

de mundo que s6 tém a acrescentar para quem
busca esse caminho.

Se vocé tem buscado formas de crescer em

diferentes aspectos da sua vida e ainda nao sabe
exatamente como, pode ter certeza que escolher
a melhor faculdade para si ja € um grande passo.

Retome atentamente cada ponto abordado neste
e-book e tire 0 maximo proveito das informacoes
prestadas aqui. Elas foram pensadas justamente
para pessoas Como VOCE.



UNIV ERSI DATDE
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Ha 50 anos, a Unigranrio investe em ensino diferenciado e nio
mede esfor¢os para se manter atualizada e conectada as mudancas
que acontecem no Brasil e no mundo. Nossa prioridade é a busca
pela exceléncia académica e pela difusido do conhecimento a um
numero cada vez maior de estudantes, propiciando ao Estado do
Rio de Janeiro mais oportunidades de desenvolvimento social

e humano.

Contamos com um corpo docente qualificado, formado por mestres,
doutores e profissionais com vasta experiéncia no mercado de
trabalho, que orientam pesquisas e programas de extensao.

Nossa moderna metodologia de ensino combina-se com uma ampla
rede de salas de aula, laboratérios, bibliotecas, ambulatérios entre
outros espagos especificos para o aprendizado.

A Unigranrio acredita que a educacio faz a diferenca. Educar é muito
mais que preparar para o mercado de trabalho. E conscientizar os
alunos de seu papel de agentes transformadores da sociedade. E

por isso que, ha 50 anos, vamos além da sala de aula.



